
 

 

 

 

HJERTESTARTERE 
Af Anja Staal Klemmensen 

 Vi bor langt fra ambu-
lance, og lokale hjertestarte-
re er derfor afgørende, når 
minutter tæller. 

Mange af vores hjertestartere 
er ved enden af deres anbefa-
lede levetid og skal udskiftes. 

Sidste år fik vi via indsamling, 
sponsorater og donationer 
udskiftet 3 stk. Nu mangler vi 
de næste 3, så hele vores 
spredte område fortsat er 
dækket. 

Det er en løbende indsats, da 
hjertestartere skal udskiftes 
igen om ca. 10 år. 

Tak til alle der hjælper 

Gevær er skiftet ud 
med tastatur og mus 

Fra Verdens Bedste Nyheder. 

En hær af IT-nørder ruster 
Danmark mod cyberangreb. 

Truslen fra cyberangreb vokser, men 
vi mangler kvalificeret arbejdskraft 
til at beskytte os. Nu bruger tidligere 
soldater militær træning til at forbe-
rede virksomheder på digitale an-
greb. 

En helt almindelig dag på kontoret 
bliver pludselig afbrudt. Skærmen 
går i sort. En besked dukker op: 
Alle dokumenter er låst, og telefo-
nerne begynder at ringe. Scenariet 
er ikke grebet ud af luften. Det 
bygger på virkelige cyberangreb, 
som danske virksomheder bliver 
udsat for hver dag.            Side 2. 

Kære borgere i Ve-

jen Kommune... 

Af Flemming Simested. 

På onsdag d. 3. juni kl. 

17.30 indbyder Vejen 

Kommune alle til møde 

om vores fælles frem-

tid. 

For at starte lidt hygge-

ligt starter vi med fæl-

les spisning, hvorefter 

der vil være oplæg og 

dialog, hvor alle kan 

komme til orde  

Så vil du gerne give in-
put til politikerne om, 
hvad du synes er vig-
tigt, så meld dig til her: 
vejen.dk/borgermøde. 
 
Se annonce side 3.  
 
 

Se HØKER-
ANNONCEN PÅ 
SIDE 4. 
Gode muligheder. 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fvejen.dk%2Fborgerm%C3%B8de%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwSWtJZHhjQkFvcEhCTFNJMnNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR5V2ug-CWuEk-7zqbtykFGbuTbkbEiRMNSuYWmpDpXRNMCVNvEHwvgn9u6jsA_aem_j1GIKD2KokPZZy6oFepJYA&


huller. Derefter skifter man ge-
været ud med tastatur og mus. 
Det er en kombination af militær-
disciplin og en hård teknisk faglig 
uddannelse, hvor man sammen 
lærer at bygge og beskytte digita-
le systemer.” 

Men da cyberværnepligten var 
slut, var der få muligheder for at 
fortsætte i Forsvaret. Derfor 
fandt mange vej til det civile er-
hvervsliv. 

Kasper Hjortborg Kristiansen var 
derfor også med til at starte For-
eningen for Danske Cyber Alum-
ner, som han også er formand for 
i dag. Her deler 130 medlemmer 
med en cyberværnepligt som 
baggrund de seneste erfaringer 

inden for et felt, hvor IT-
kriminelle hele tiden ta-
ger nye metoder og 
værktøjer i brug. 

”Vi sidder rundt omkring 
i alle sektorer i Danmark: 
I forsvaret, i staten og i 
private virksomheder. Vi 
er en flok nørder på ope-
rativt niveau, der sidder 
og beskytter det danske 
samfund og Rigsfælles-
skabet i cyberspace,” 
forklarer Kasper Hjort-
borg Kristiansen. 

Lau Harbo Kristiansen er 
én af dem. 

Siden cyberværnepligten 
har han arbejdet med 
cybersikkerhed. Først i 
Region Midtjylland og i 
dag i både CyberPilot og 
i Norlys, mens han også 

er ved at tage en professionsba-
chelor i IT-sikker-hed. 

”Det er som en feberdrøm, der 
næsten ikke er til at fatte. Ar-
bejdsforholdene er så gode i det 
her felt. Og det var jo helt tilfæl-
digt, jeg valgte den vej. Ellers 
havde jeg sikkert læst biologi nu 
og nørdet mig ned i firben.” 

på A-niveau på Odder Gymnasi-
um og erfaring som elevrådsfor-
mand. 

Da Lau Harbo Kristiansens gode 
ven opfordrede ham til at søge 
ind sammen på cyberværneplig-
ten, kunne han først ikke finde 
tilmeldingsknappen på hjemme-
siden og var lige ved at droppe 
ideen. 

”Men så kom jeg ind på magisk 
vis ind. Jeg var meget på dybt 
vand i starten, fordi nogle af de 
andre kunne programmere, og 
jeg havde bare gamet lidt i min 
fritid. Men der var plads til dum-
me spørgsmål, for alle var udfor-
drede, bare på forskellige ting,” 
husker han. 

Holder samfundets digi-
tale rygrad kørende 
Kasper Hjortborg Kristiansen 
skiftede selv universitetet ud 
med en ny cyberværnepligt i mi-
litæret i Fredericia under corona. 

”Vi startede med at rende rundt 
i skoven i fire måneder og grave 

Her forsøger it-kriminelle at stjæ-
le alt fra forretningsideer til 
forskningsresultater eller at af-
presse organisationer ved at låse 
deres systemer og kræve løse-
penge. 

For dem, der bliver ramt, er det 
sjældent bare et teknisk pro-
blem. Det kan med et stoppe 
produktionen, hurtigt koste milli-
oner og i værste fald få alvorlige 
konsekvenser for samfundskriti-
ske funktioner og infrastruktur. 
Forestil dig fx et hospital, der 
pludselig står uden strøm. 

Virksomheden Saga Labs har der-
for specialiseret sig i at udsætte 
virksomheder og organisationer 
for cyberangreb med vilje, forkla-
rer Kasper Hjortborg Kristi-
ansen, der er medstifter og 
direktør. Målet er at ruste 
medarbejderne til, hvis situ-
ationen en dag pludselig 
sker. 

”Vi skaber en digital slag-
mark, hvor vores dygtige 
hackere udsætter dem for 
et rigtigt cyberangreb. Det 
kan fx være en bank, som 
får alle deres filer krypteret, 
og så lærer alle medarbej-
derne, hvordan de håndte-
rer den kritiske situation,” 
fortæller han. 

For når angrebet rammer, 
er der ikke kun brug for den 
klassiske IT-nørd i en kælder 
iført hoodie, understreger 
Kasper Hjortborg Kristian-
sen. Cybersikkerhed kræver 
også mennesker, der kan 
samarbejde, kommunikere og 
holde hovedet koldt under pres. 

Det er Lau Harbo Kristiansen et 
godt eksempel på. 

Da han søgte ind på Forsvarets 
Cyberværnepligt, kom han ikke 
med programmeringserfaring 
eller en klassisk techbaggrund. 
Han kom med klaverspil, spansk 



 

Se indbydelse på forsiden. 



 



 

ORDSPROG OM  PROFET 

Ingen er profet i sit eget fæd-
reland. 

Bibelen. 

Gør mig til profet, og jeg skal 
gøre dig rig. 

Italien. 

De gamle profeter er døde, og 
de nye tror man ikke. 

Sverige. 

Siden Kristi tid er enhver pro-
fet et æsel. 

Cypern-græsk. 

Folk, der kører i tog og bus, er tit 
misundelige på bilejerne. Det 
skulle de nu ikke altid være. Fak-
tisk bliver de skånet for mange 
ting, som kan nedbryde selv 
den bedste. Hvad mener du 
f.eks. Om en oplevelse som 
denne: 

Man er faret vild ude på landet 
en mørk, regnfuld aften, og 
pludselig går bilen i stå. Ikke me-
re benzin. 

Man graver en dunk frem fra 
bagagerummet, efterlader fa-
milien i vognen og begynder at 
vade i en tilfældig retning. Man 
går og går og går, og gennem-
blødt og kold når man omsider 
til et vejkryds, hvor der er tre 
servicestationer. Man går fra 
den ene til den anden for at 
banke nogen op. Omsider lyk-
kes det. Man står med en fuld 
dunk - og så kan man ikke hu-
ske , hvilken retning man kom 
fra. 

UGE 21’s OMSÆTNING BLEV PÅ 35.000 kr. 



 

 

 

 
 

1/6 - 2026 kl. 09.30 

Gymnastik på Solhøj 
 

3/6 - 2026 kl. 14.00 

Krolf på Solhøj 
 

4/6 - 2026 kl. 14.00 

Tøjsalg med Astrid Ø. Lund på 

SOLHØJ. Solhøj giver kaffe og 

kage. Tilmelding: 41 12 84 66 
 

7/6 - 2026 kl. 09.00 

Gudstjeneste - 1. søndag efter 

TRINITATIS 

Indleveringsfrister - avisen@andstavisen.dk tirsdag kl. 19 eller på papir efter forudgående aftale til én i udvalget - alt tydeligt mærket ” Andst Avisen, afsender + evt. annoncestr.” Udgiver: Andst Avisen, Oplag 624  
Avisudvalg:  Viggo K.4041-8206(Ansv. red./skriv/annonc), Rikke Ulbrandt Henriksen, 4082-6088 (formand), ),  Michael Andersen (Økonomi),  2026-8208, Tanit 5096-1788 (Faste annonc.),  Bodil Mulvad  4031-8630 ( www.Andst.info 

Korrekturlæsning: Randy Johansen. 

AUT. EL-INST. EHMSEN  

Gamstvej 44 • 6600 Vejen 

Tlf. 4045 5095 

 Se også annoncerne på side 5! 


